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 【今月のお知らせ】 

 

 

 関東地方も梅雨入りしてぐずついた日が続いています。下富フィールドの活動では、７

月から９月まで、主に下刈り作業を実施します。 

予定していた活動日が雨で中止になりましたら、１週間後の日曜日に延期しますので、

よろしくお願いします。 

 

 

 

事務局より 

 



 【今月の活動報告 】 

 

南草津里山ボランティア 

５月３１日（土）～６月１日（日） 

              群馬県 草津町 

参加者  ／ 土金、渡部、緑川、小林、瀬畑、 （敬称略） 

活動担当者／ 豊島、北村み （報告文） 

 

 

5/31（土）6/1（日）に、草津での豊島さん担当の南草津里山森林ボランティアに行っ

てきた。 

前日 5/30の午後に追分の家に移動し、翌 5/31の朝に車で現地に直接向かう。追分から

の距離は 2,30Km程度かと思っていたが、実際には 40ｋｍ以上で多少迷っておよそ 1時間

で到着。 

集合場所の駐車場は大変見通しの良い場所で、天気が良かったこともあって浅間から白

根までの周辺の山が一望できた。 

私は豊島さんの草津のイベントに参加するのは初めてなので、Izaemonさんの山はどん

なところか興味津々であったが、水が豊富に湧き出す大変うらやましい場所で、水を持っ

てくる必要は無かった。 

 

現地は 3日前に雹が降ったため、草木の葉がボロボロになっていて、下刈した後のよう

に青臭いにおいがしていた。 

1日目の午前中は豊島さんに山を案内してもらった。モミの山と聞いていたが、今まで

にかなり伐ったようでそれほど残っていなかった。手入れしていないところはササが蔓延

っていたので、放っておけば すぐそうなるだろう。樹種はあまり多くない印象。高木は

モミの他はカラマツ、クリ、コナラ、ミズナラ、リョウブ、シデ、カエデ、ヤマザクラ、

ハリギリなどが見られた。山の上の方にはブナも数本あった。 

昼は雹が降る前に採っておいた山菜を緑川さんが天ぷらに揚げてくれた。（利き手をけ

がして包帯巻いているのにもかかわらず。）どれも大変美味であったが、珍しいところで

ニセアカシアの花の天ぷらが個人的には良かった。 

 

     
山菜のてんぷら           雹で落とされた青葉の絨毯  

       

 

昼を食べ過ぎて疲れも出て、午後はもう横になりたかったが少し作業をした。自分はチ

ェーンソーでカラマツ 2本伐って、後は枝処理をしただけ。他の人も数本伐ったようだけ

ど、この日の作業はこれで終了。 

 

2日目は追分からの道も憶えて迷うことなく現地到着。この日も好天だったが、朝から

この時期としてはかなり気温が高い。 



午前中から作業したが、チェーンソーはほとんど使わず、手ノコも使わず（後の手入れ

が面倒なので）ナタだけでひたすら倒した木の枝処理。2日目に伐採した木はほとんどシ

デ（クマシデ？）だったのではないかと思う。 

ところで作業中散歩していたら鳥の巣発見。中からヒナの鳴き声がしていたが何だろ

う？ 

 

午後は 3時前には作業を終了した。今回は追分から 2日間通ったが、作業現場が予想よ

りは遠かったものの、観光シーズンでないこともあって道は空いていて、移動はそれほど

負担にならなかった。次回はぜひ温泉にも入りたいものだと思った。 

 

       
明るくなった林内は眩しい         チェーンソーで伐採するＫさん 

 

 

      

７月６日（日）ＡＭ１０：００      下富フィールド 

森林保全（下刈り）活動                

 

集合は第１フィールドです。下刈りする場所は、現地の状況を見て決めたい

と思います。担当は、土金・小林です。 

 

 

参加希望者はメンバーメールにてお知らせください。 

 

 

【お知らせ/募集】 

 
参加者募集のお知らせ 

 

森づくり集団「栞
しほり

」は、毎月第１週日曜日に所沢下富のくぬぎ山で里山の手入

れをおこなっています。 

会員のほとんどが森林インストラクターの資格を取得し、初めての方には危険防

止のための注意事項、作業方法を丁寧にご指導いたします。 

私たちは１０年以上にわたり目的に応じた森の手入れをして、経過を観察し新し

い発見、新しい取り組みを楽しんでいます。 

また、植物の観察会、子供のための観察会、森の手入れ研修会などを企画計画し

ていますので、興味のある方はぜひご参加下さい。     

 

連絡先は下記事務局まで 

【次回の活動予定】 



 

【編集後記】 

  
                                                 

５月末と６月初めの平日に、鎌倉に出かけた。駅前の観光客の多さに驚いた。特

に小中学生の姿が目についた。 

知人が鎌倉彫創作展（鎌倉彫会館）に出品するとのことで、仲間３人と見学した。

鎌倉彫の材料には、カツラの板材を使うとのこと。仕上げには漆を塗り、中には銅

板のように仕上げてあるものもあった。 

二度目は、極楽寺駅近くの成就院のアジサイ見学に。テレビの歳時記報道でお馴

染みの、紫陽花坂から由比ガ浜方面の景観を楽しんだ。 

    鎌倉にはＪＲの湘南ライナーを利用すれば、割と近場の行楽地として四季折々楽

しめる。 

 

秀 

                             

 

 

森づくり集団「栞
しほり

」事務局 

アドレス     info@mori-shiori.sakura.ne.jp  

ホームページ http://mori-shiori.sakura.ne.jp/ 

事務局 緑川睦子 
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