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１１月４日 群馬県妻恋村 野地平 ナナカマドと白樺林 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 【今月の活動報告 １】 

 

１１月２～３日                 

 群馬県 草津町 

 

参加者  ／ 豊島、土金、渡部、緑川（敬称略） 

活動担当者／ 小林（報告文） 

 

 
南草津 Izaemonさんの里山 

 
上の写真は Izaemonさんの里山を、近くの農地越しに撮ったものです。紅葉はその盛り

を少し過ぎていましたが、暖かい秋色をふんわりと横たえていて、なかなかの景色を見せ

てくれました。 

当地での秋の活動は今年２度目です。今回は連泊の予定で、１１月２日の午後と３日の

終日を過ごしました。作業内容は、大径木のモミの伐採でした。写真左下は、２本のモミ

を倒した後にできたギャップ（空間）です。これで林の中により多くの太陽光が入り込み、

林床にコナラの実生など出てくるのではないでしょうか。写真右下は、コナラの古株に生

えたクリタケです。他にチャナメツムタケも何ヵ所かで見ることができました。それらは、

２日間にわたる夕餉の食卓にほんわりとしたキノコ汁となって、私たちのお腹を満たして

くれました。 

 

参加された皆様、お世話になりました。 

 

     
 



 【今月の活動報告 ２】 

 

 

Ｈ２５年度 秋の観察会 

 

１１月４日（月） 野地平を訪ねて 

 

参加者／ 豊島、小林、土金（報告文） 

 
 

 

 当初、黒斑山を予定していたが、浅間山 

の眺望が期待できない天候だと判断し、嬬 

恋村のバラキ高原の野地平に変更した。 

７時過ぎに豊島山荘を出発。パノラマラ 

インを通り、８時にバラキ高原に到着。バ 

ラキという名はここにある「茨木山」から 

きているそうだ。 

 

 

 

 

 

 パルコール嬬恋スキー場の登山口から、黄葉のカラマツ

林に囲まれたゲレンデの道を登る。山道に入り、ズミの実

やオオカメノキの冬芽（通称：バニーガール）を観察しな

がら、野地平に到着した。 

ササの侵食から湿原を守るため、ササ刈りを広範囲に実施

しているが、勢いを止めるのはなかなか難しいと感じた。

湿原には、ズミやレンゲツツジが多く、春に来たらいいと

ころだと思う。 

 

 

奥の周遊コースを通る。湿原は乾燥湿原に移行しつつある

ようだ。 

野地平からは四阿山（あづまやさん）への登山ルートが通

じている。 

往路を下山して駐車場に戻る。天気もよくなり、浅間山や

黒斑山が遠望できた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【今月の活動報告 ３】 

 

 

１１月１０日                 

 下富第３フィールド 

 

参加者  ／ 豊島、中島、渡部、吉田ひ、吉田あ、坂本、北村み、緑川、小林 

（敬称略） 

活動担当者／ 土金（報告文） 

 

 
 下富第３フィールドの残りの下刈りと枯損木４本の伐採を実施しました。ヤマザクラ

にかかり木になっていたヤマハンノキを伐採しましたが、枝先がなかなか抜けないので、

フェリングレバー（写真右下）で回して、みんなでロープを引っ張ってやっと倒しました。 

 

 

  
 

 
雨の予報が外れ、陽がさしてきたので、リンドウの花が開いていました。春に菌打ち

をしたヤマザクラにナメコがたくさんでており、今夜のナメコ汁が楽しみです。 

 

 

   
 

 

 

 

 
                       



 

１２月１日（日）１０：００～    下富第２フィールド 

 

「サークル埼玉」の皆さんと森林保全作業 

 

伐採作業と植林を実施します。第２フィールドのオオスズメバチの古巣の取出しもで

きたらと思っております。 

 

参加希望者はメンバーメールにてお知らせください。 

 

 

【お知らせ/募集】 

 
参加者募集のお知らせ 

 

森づくり集団「栞
しほり

」は、毎月第１週日曜日に所沢下富のくぬぎ山で里山の手入

れをおこなっています。 

会員のほとんどが森林インストラクターの資格を取得し、初めての方には危険防

止のための注意事項、作業方法を丁寧にご指導いたします。 

私たちは１０年以上にわたり目的に応じた森の手入れをして、経過を観察し新し

い発見、新しい取り組みを楽しんでいます。 

また、植物の観察会、子供のための観察会、森の手入れ研修会などを企画計画し

ていますので、興味のある方はぜひご参加下さい。     

連絡先は下記事務局まで 

 

 

 

【編集後記】 

  
                                                 

いわゆる『ひっつき虫』といわれる種があります。１０月に続き１１月の下富フ

ィールドでの作業でも、私の作業ズボンには、数えるのも困難な『ひっつき虫』が

着いてしまいました。ササクサ・ケチヂミザサ・ヌスビトハギなどの種です。これ

らの植物は、種子を動物の体などに付着させて生育場所を遠くへと拡げようとしま

す。 

取り除く方法を考えるより、着かない対策を考えることが先決と思いました。 

 

秀 

                             

 

森づくり集団「栞
しほり

」事務局 

アドレス     info@mori-shiori.sakura.ne.jp  

ホームページ http://mori-shiori.sakura.ne.jp/ 

事務局 緑川睦子 

 

【次回の活動予定】 

http://mori-shiori.sakura.ne.jp/

