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雑木林を散歩するシュンランの家族 2013.4.14 所沢下富 

 

 

 

 

 

 

 【今月のお知らせ】 

 
 

 

去る５月１２日(日)定例活動日に、理事会メンバーにて、「ふじみ野市生涯学習

課主催の「こども大学」事業の講師依頼の件」で話し合いを持ちました。ふじみ

野市『市民憩の森』を実施フィールドにして、小学生高学年のこども達を対象に

した「冬の落葉掃きの役割」と「冬鳥の野鳥観察」のテーマで、来年１月と２月

の２回実施します。詳しくは追って会員の皆様にご連絡いたします。 

 

 

事務局長 

                  

 



 【今月の活動報告】 

 

５月１２日（日） １０：００ ～                    下富第２・第３フィールド 

参加者   ／ 土金、中島、小林、渡部、吉田ひ、北村み、緑川  （敬称略） 

一般参加者／ 坂本 

活動担当者／ 吉田あ 

 

 
前日の雨に代わり当日はとても良いお天気で、調査にはもってこいの日和でキノコが見ら

れるかと期待したのですが、全然ありませんでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
もうそろそろ下刈りが必要です 

 

 

植生調査は午前に第３フィールドのコドラートを調査し、午後第２フィールド全面の出現

種調査を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ササバギンラン                    ギンラン 

 

 

フデリンドウ、スミレ等は花の時期は終わり、ササバギンラン、ギンラン、キンランの花

は盛りを過ぎた様子でした。 

 

 

担当 吉田あ 



 

５月１８日（土）１０：００～                     群馬県南草津 

 

参加者 ／ 緑川・豊島・土金・小林(記)（敬称略） 

嬬恋軽井沢自然倶楽部の皆さん ／ ３名 

佐藤さん 

活動担当者 ／ 豊島 
 

 

 昨年同様に、群馬県草津町に山林を所有される佐藤さんの里山で、『森づくり体験』活

動に参加しました。今回の作業は、常緑樹のモミの伐採などを行いました。昼食の山菜を

つかった天ぷらやおひたしを堪能しました。天気も良く楽しい一日となりました。 

 

 

    
 
枝がかりのしないように受け口を作る。    狭い隙間を縫って思った方向に 

方向を間違えないようにと緊張する作業。   伐倒できた。この後は枝処理を行う。 

 

 

    
 
タラノメ、山椒、シドケ、コシアブラなど   モミ伐採後、明るく陽の射す雑木林。 

の山の幸。シドケの酢味噌は絶品だった。   樹上を見上げ、思わずホッとする瞬間だ。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                      

５月１９日（日）                          小浅間山＆軽井沢植物園 

参加者   ／土金、小林、緑川、豊島（敬称略） 

活動担当者／ 豊島 

 

 
       小浅間山頂              軽井沢植物園 

 

 前日の izaemonさん里山「森づくり体験＆山菜料理を楽しむ」イベントに参加した

４人で実施。 

 予定では白根高原の殺生河原・万代鉱コースで実施であったが、一週間前の下見で

お目当てのアズマシャクナゲが、今年は開花が遅れ、かつ花付きが悪いため予定変更。

上記フィールドに変えての実施となった。 

 前夜泊の羽根尾別荘地の、新緑を楽しみながらの朝の散策のあとクルマで移動、峠

の茶屋から９時半過ぎ小浅間山登山開始、ムシカリ（オオカメノキ）、ミヤマエンレ

イソウ（シロバナエンレイソウ）、ツマトリソウなどの鑑賞や芽吹き始めた木々の同

定をしながら、一時間余で山頂（1655ｍ）へ。山頂からは浅間山も見えたが、直後に

ガスで姿を消した。 

 下りは一時間足らずで 11時半ころ峠の茶屋に帰着。 

 かぎもとやで蕎麦昼食のあと軽井沢植物園へ。￥100の入園料を払って中へ。 

 折しも見頃のサクラソウ（軽井沢の町花）、クリンソウ、クマガイソウ、シラネア

オイ、リュウキンカ、ヤマシャクヤク、ヤマブキソウ、ラショウモンカズラなどを満

喫。お互いウンチクを傾け合った。 

 ￥100 の入園料の割にはあまりに充実した内容に、ツツジ類も見頃であったが、木

本については素通り気味。「改めてもう一回、木本を中心に」もありうるかもしれな

い。 

 ２時過ぎ観察会を終え、帰途に。 

 詳しくは、豊島ブログも参照（http://forestjo.exblog.jp/19457094/） 

 
左：サクラソウ 右：クリンソウ 

http://forestjo.exblog.jp/19457094/


 

 
左：クマガイソウ 右：シラネアオイ 

                               報告：豊島 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

                       

６月２日（日）１０：００～                         下富フィールド 

 
第２．３フィールド及びふじみ野市『市民憩の森』の植生調査を行います。是非ご参加下

さい。当日は、植物調査の仕事をしております三瀬様が参加いたします。 

集合場所は、第１フィールドです。 

 

参加希望者はメンバーメールにてお知らせください。 

 

 

 

【お知らせ/募集】 

 

参加者募集のお知らせ 
 

森づくり集団「栞
しほり

」は、毎月第１週日曜日に所沢下富のくぬぎ山で里山の手入れ

をおこなっています。 

会員のほとんどが森林インストラクターの資格を取得し、初めての方には危険防止

のための注意事項、作業方法を丁寧にご指導いたします。 

私たちは１０年以上にわたり目的に応じた森の手入れをして、経過を観察し新しい

発見、新しい取り組みを楽しんでいます。 

また、植物の観察会、子供のための観察会、森の手入れ研修会などを企画計画して

いますので、興味のある方はぜひご参加下さい。     

連絡先は下記事務局まで 

 

【次回の活動予定】 



 

 

【編集後記】 

  
                                                 

前任の緑川さん吉田あさんからこの通信の編集を引き継ぎました。いざやってみ

るとこれがなかなか大変で、会員の皆さんからの原稿を一つにまとめるのに苦労し

ました。 

毎月の活動報告だけでなく、いろいろな原稿を皆様に書いていただければと思い

ます。皆様のご協力をお願いいたします。 

                             

秀 

 

 

 

 

 

 

植物の栞 
今回はお休みです。                               あ                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

森づくり集団「栞
しほり

」事務局 

アドレス     info@mori-shiori.sakura.ne.jp  

ホームページ http://mori-shiori.sakura.ne.jp/ 

事務局 緑川睦子 

 

 

http://mori-shiori.sakura.ne.jp/

