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                          シロシタホタルガの幼虫。             2011.05.15撮影三芳ﾌｨｰﾙﾄﾞ 
 
 
 
マダラガ科 
シロシタホタルガ  Neochalcosia remota  

 
食草はサワフタギです。                     
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 【今月の活動報告】 
 

８月７日（日）１０：００～                           下富第２フィール

ド 

参加者 ／ 杉山、渡部、緑川    （敬称略）                                
活動担当者 ／ 武田、土金 

              
７月に続いて、下富第二フィールドの下刈り

を行いました。 
２年以上放置しているため、草木が高くなり、

かなり苦戦しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
厳しい暑さの中、少人数でがんばりました。 
ときおり、アカボシゴマダラがひらひらと飛ん 
でいました。 
 
 
活動開始まえに、渡部さんが作成したクラフトを見せてくれました。 
 
 
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活動担当者  土金 
 



９月４日（日）                                  三芳フィールド 
 

下刈り作業等を行います。 

作業参加希望者はメンバーメールにてお知らせください。 
活動担当 武田・土金 

 
 

【お知らせ/募集】 
 
参加者募集のお知らせ 

 

森づくり集団「栞
しほり

」は、毎月第１週日曜日に所沢下富のくぬぎ山及び三芳町で里山

の手入れをおこなっています。 
会員のほとんどが森林インストラクターの資格を取得し、初めての方には危険防止の

ための注意事項、作業方法を丁寧にご指導いたします。 
私たちは１０年以上にわたり目的に応じた森の手入れをして、経過を観察し新しい発

見、新しい取り組みを楽しんでいます。 
また、植物の観察会、子供のための観察会、森の手入れ研修会などの企画計画して

いますので、興味のある方はぜひご参加下さい。     
連絡先は下記事務局まで           

 
 
 

【編集後記】 
  
 

今年は猛暑です。 
今節電が叫ばれている中、高齢者と生活をしているという名目で、私はエアコンを使

わせて頂いています。午前中は遠慮していますが、さすがに正午近くになると自然と

エアコンのスイッチに手が伸びてしまいます。 
毎日水分を取りなさい、エアコンを利用しなさいと報道されているように、体温の管理

が出来ない高齢者は私たちには考えられないくらいに気温の変化に鈍感です。 
年々気温が上昇する中で弱者を守り、節電と EＣＯをもっと上手に生活に取り入れ盛
夏を乗り切りたいものですね。（因みに高齢者とは母の事です！） 

 
   

緑川 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【次回の活動予定】 



みち草 その１ 
 
ウスベニタチアオイ (薄紅立葵)    学名：Althaea officinalis 

英名：マシュマロウ（Marsh mallow） 
別名ビロードアオイ。 

アオイ科の多年草であり、草丈は約 1mに達する。 
むかし古代エジプトの王族がこの植物の根をすりつぶしてのど薬として使っていた

らしい。 
今は使われていないが、これを原料としたお菓子がマシュマロ。 
フランス語でも、植物名「Marshmallow」のフランス語名「Guimauve（ギモーヴ）」
がそのまま菓子名になっています。 

 
 
 
 

植物の栞 
 
果実 かじつ 
 
《果実のいろいろ２》 
 
１．液果・・多肉で水分の多いもの 
（１）しょう果：液質なもの。ミカン、ブドウなど 
（２）核果：1つの種子をもつもの。モモ、サクランボ 

 
２．乾果・・乾いているもで、果皮が裂開するものと炸裂しないものに分かれる。 

 
果皮が裂開するもの 
（１）さく果：スミレ 
（２）豆果：カラスノエンドウ 
（３）蓋果：オオバコ 
（４）袋果：アケビ 

 
果皮が裂開しないもの   
（１）痩果：ヒマワリ 
（２）堅果：クヌギ 
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森づくり集団「栞
しほり

」事務局 
アドレス     info@mori-shiori.sakura.ne.jp  
ホームページ http://mori-shiori.sakura.ne.jp/ 

事務局長 緑川睦子 

 


